AIAAIKTYAKOE EXPOBIZEMOE

2Ul{nNTHOTE TOV NAEKTPOVIKO eKoOBiouod pe To maidi oag:

Opiepives cpwTHEEls nov PnopelTs |
va vnoBdAsts evo naidi eas sivass

o Mwg pmopeic va sioai
EUYEVIKOG OTO S1adikTUuO;

oTI Oa éxaves av Kamoiog
o€ éKave d1adIKTUAKAG va
VIWOoEIS adBoAa;

o TI miOoOTEVEIC OTI Eival o
O1adIKTUAKOS EKQOPBIONOG;

*MMwg d1apépel anmé Tov
QUOIKO exK@ofIouo;




Mws va Esuiviieste Mea sulnTnen MPe To
nasdi yesa tis Ssadikvvanés vov euvi@sissse

® PwrtjoTe TO Mai1di oag va oag mel Tl TOU APEOCE]
va Kavel di1adikruakd.

o PwTnoTe TO TI KAVEI yia va mAonyeEiral pe
aoc@alcia. Ti1 givalr owoTo Kail TI 61 va
Hoipaleral S1adIKTUaKA.

® Pwrnore To av yvwpilel 11 va KAvel av KAri To
EVOXAOElI i TO KAvVEl va viwWwoel dBoAa oro

d1adikTuo, av yvwpilel mou va avalnTnoei
BonPsia ka1 Twg va ava@épel Kai va
HmAokdpel évav dAAo xpRorTn.

e ZulnTnorte nwg o KkaBévag amo sodg
Xpnoigomoiei To d1adikTuo Kal aval{nTnoTeE
O1adIKTUAKES SPpaoTNPIOTNTES TTOU UITOPEITE

= Va KAVETE WS OIKOYEVEIQ.

avamruén Tng
EvouvaioOnong Kai oTnv KaAravonon ToU AVTIKTUTOU TWV
NAEKTPOVIKWYV SPATEWYV TOUG



Edv vo naid{ sas Exes vnostel
EMpoBieMd eTOV KUBepyoyxdpos

A@nore To va pgiIAfnoei:
AwWOTE TOU XWPO va HOIPAOTEI PME EOAS O,TI TO

amaoXoAci Kal akoUOoTE To. MnVv TO SIAKONMITETE
TNV wpa mouv PIAdEl.

Mn S€iXVETE OTI €XETE OOKAPIOTEI:

Mpooélre Tig avTiIdpdoeis oag TNV wpda mMouv
EKEIVO oa¢ EPYMICTEVETAI TO MPOBANuaG Tov yiari
av To KAVETE va VIWOEI vipormn, 6a orauarfoel.

Mnv apveiore Tnv mpooBaon ornv TrexvoAoyia:
O1 véol amo@euyouv va pHiIAfjoouv OTOUS YOVEIiS
TOUS EmMEId) @ofouvral 0TI Oa Tous amayopevBei
n mpoofaon orn CUTKEUL TOUG.

EvOappuUvVETE TO va unv anavrinoeEi:
Eivar onuavriko 1o maidi va pynv avridpaocei
oT0 S51adIKTUAKO EKPOPBIOoUO TOU SéXeTal.

AmmoOnNKeUOTE Ta aMOBEIKTIKA OTOIXEia:
Alarnpnore ta uynvopara mov £éAafe ro maidi,
EiTE e Anwn oTiypiIéoTunmwy oBovng EiTeE pe
amoOnKeuon TWV UNVUUATWYV OTI) CUCKEUI).

MiAfnore oro oxoA&gio Tou maidiou:
Ta oxoAcia diadpaparifouvv {wTIKO poAo oTnv

EMIAUON TWV KATAXPNOTIKWY CUNITEPIPOPWV
oTo d1adikTuo.

Avalnriore BonPszia:

KaAéore Tnv acruvopia av 1o KpIiveTe
amapaiTnTo ) EMIKOIVWVHOTE HE TN YPAMNMR
BonOsiag «Help-line.gr».

Internet Kids gr



