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Το Netflix είναι μια συνδρομητική υπηρεσία ροής που επιτρέπει στους χρήστες να παρακολουθούν 
τηλεοπτικές εκπομπές και ταινίες σε μια συσκευή συνδεδεμένη στο διαδίκτυο.

Ανάλογα με το πρόγραμμα που επιλέγετε, μπορείτε επίσης να κατεβάσετε τηλεοπτικές εκπομπές 
και ταινίες στη συσκευή σας iOS, Android ή Windows 10 και να τις παρακολουθήσετε χωρίς 
σύνδεση στο διαδίκτυο.

Το περιεχόμενο του Netflix διαφέρει ανά περιοχή και μπορεί να αλλάξει με την πάροδο του 
χρόνου. Μπορείτε να παρακολουθήσετε μια ποικιλία από πρωτότυπες παραγωγές του Netflix, 
τηλεοπτικές εκπομπές, ταινίες, ντοκιμαντέρ και άλλα. 

Κάθε λογαριασμός συνοδεύεται από ένα ειδικό παιδικό προφίλ – το οποίο έχει σχεδιαστεί για 
παιδιά ηλικίας 12 ετών και κάτω. Αυτά τα προφίλ εγγυώνται ότι δεν θα υπάρχει περιεχόμενο 
για ενήλικες ή μεγαλύτερους εφήβους.

Εισαγωγή

Πώς να δημιουργήσετε ένα προφίλ για παιδιά
Για να διαχειριστείτε τους τύπους τηλεοπτικών εκπομπών, ταινιών και παιχνιδιών που μπορούν 
να παρακολουθούν ή να παίζουν παιδιά και άλλα άτομα στον λογαριασμό σας στο Netflix, 
μπορείτε να δημιουργήσετε μεμονωμένα προφίλ με προσαρμοσμένες ηλικιακές αξιολογήσεις. 
Μπορούν να προστεθούν προφίλ σε συσκευές που κατασκευάστηκαν μετά το 2013.

Για τη δημιουργία προφίλ για παιδιά ακολουθήστε τα παρακάτω βήματα: 

1.	 Μεταβείτε στη σελίδα Διαχείριση προφίλ.

2.	 Επιλέξτε Προσθήκη προφίλ. 

3.	 Δώστε ένα όνομα στο προφίλ. Για χρήση της εμπειρίας Παιδικών του Netflix, επιλέξτε 
Παιδικά. Τα παιδικά προφίλ έχουν ένα λογότυπο στο εικονίδιο του προφίλ, ώστε να είναι 
εύκολο να αναγνωριστούν.

4.	 Επιλέξτε Συνέχεια. Το νέο προφίλ θα πρέπει να εμφανίζεται στη λίστα των προφίλ στον 
λογαριασμό σας.

Εάν δεν μπορείτε να δημιουργήσετε ένα προφίλ από τη συσκευή σας ή όταν χρησιμοποιείτε ένα 
πρόγραμμα περιήγησης για κινητά, επισκεφτείτε το netflix.com σε υπολογιστή και ακολουθήστε 
τα παραπάνω βήματα.



Πώς μπορείτε να δείτε το ιστορικό και τη 
δραστηριότητα της συσκευής σας
Μπορείτε να βλέπετε τις τηλεοπτικές εκπομπές και τις ταινίες που έχουν προβληθεί σε κάθε 
προφίλ του λογαριασμού σας. Αυτό βοηθά τους γονείς να ξεκινήσουν συζητήσεις με τα παιδιά 
τους για τα προγράμματα που επιλέγουν να παρακολουθήσουν.

1.	 Από ένα πρόγραμμα περιήγησης στο web, μεταβείτε στη σελίδα Λογαριασμός.

2.	 Ανοίξτε τις ρυθμίσεις Προφίλ και γονικοί έλεγχοι για το προφίλ που θέλετε να δείτε.

3.	 Ανοίξτε το Ιστορικό προβολών.

4.	 Αν βλέπετε μια περιορισμένη λίστα, χρησιμοποιήστε το κουμπί Εμφάνιση περισσότερων.

Για να κατεβάσετε τη λίστα σε φύλλο εργασίας, επιλέξτε Λήψη όλων στο κάτω μέρος της 
σελίδας. Μπορείτε να ανοίξετε το κατεβασμένο αρχείο χρησιμοποιώντας οποιοδήποτε λογισμικό 
φύλλων εργασίας που υποστηρίζει τη μορφή αρχείου CSV.

ΣΗΜΕΙΩΣΗ: Αν ο λογαριασμός σας δεν είναι πλέον ενεργός, θα πρέπει 
να κατεβάσετε ένα αντίγραφο των στοιχείων σας για να δείτε το ιστορικό 
προβολής σας.

Πώς μπορείτε να ελέγξετε τον βαθμό 
καταλληλότητας ενός τίτλου
Μπορείτε να βρείτε τον βαθμό καταλληλότητας ενός τίτλου:

•	 Κατά την πρώτη αναπαραγωγή ενός τίτλου, ο βαθμός εμφανίζεται για λίγο στο επάνω μέρος 
της οθόνης.

•	 Στη σελίδα πληροφοριών της τηλεοπτικής εκπομπής ή της ταινίας. Η τοποθεσία αυτών των 
πληροφοριών ενδέχεται να διαφέρει ανά συσκευή.

Εκτός από τον βαθμό, θα βρείτε επίσης λεπτομέρειες σχετικά με το περιεχόμενο του τίτλου που 
καθορίζει τον βαθμό (για παράδειγμα: σεξ, γλώσσα, ναρκωτικά, γυμνό).



Πώς να ορίσετε αξιολογήσεις ωριμότητας 
προφίλ ή να αποκλείσετε τίτλους
Είναι δύσκολο να δημιουργηθεί ένα ενιαίο σύνολο στοιχείων ελέγχου και η προσέγγιση στο 
Netflix είναι να υπάρχει μια εργαλειοθήκη με διαφορετικά στοιχεία ελέγχου που οι γονείς 
μπορούν στη συνέχεια να προσαρμόζουν.

Όταν ορίζετε έναν βαθμό καταλληλότητας για ένα προφίλ, σε εκείνο το προφίλ θα εμφανίζονται 
μόνο τηλεοπτικές εκπομπές, ταινίες και παιχνίδια που αντιστοιχούν στον συγκεκριμένο βαθμό 
ή σε χαμηλότερο. Μπορείτε επίσης να αποκλείετε συγκεκριμένες τηλεοπτικές εκπομπές και 
ταινίες για μεμονωμένα προφίλ.

Ορίστε τον βαθμό καταλληλότητας για ένα μεμονωμένο προφίλ. 

1.	 Από ένα πρόγραμμα περιήγησης στο web, μεταβείτε στη σελίδα Λογαριασμός.

2.	 Ανοίξτε τις ρυθμίσεις Προφίλ και γονικοί έλεγχοι για το προφίλ που θέλετε να διαχειριστείτε.

3.	 Αλλάξτε τη ρύθμιση Περιορισμοί προβολής.

4.	 Πληκτρολογήστε τον κωδικό πρόσβασης του Netflix.

5.	 Ορίστε το επίπεδο βαθμού καταλληλότητας για τις τηλεοπτικές εκπομπές και ταινίες που 
θέλετε να επιτρέπονται σε εκείνο το προφίλ.

ΣΗΜΕΙΩΣΗ: Οι βαθμοί καταλληλότητας για τα παιχνίδια αντιστοιχούν με τις ρυθμίσεις 
καταλληλότητας που έχουν οριστεί στο προφίλ για τις τηλεοπτικές εκπομπές ή τις ταινίες. 
Μάθετε περισσότερα στο άρθρο Βαθμοί καταλληλότητας για παιχνίδια στο Netflix.

6.	 Επιλέξτε Αποθήκευση. Οι τηλεοπτικές εκπομπές, οι ταινίες και τα παιχνίδια με ανώτερο 
βαθμό καταλληλότητας θα καταργηθούν από το προφίλ.

Αν αντιμετωπίζετε πρόβλημα με την αλλαγή των βαθμών καταλληλότητας σε ένα προφίλ 
παιδιού, δείτε το άρθρο “Δεν μπορώ να αλλάξω τα όρια του βαθμού καταλληλότητας στην 
εμπειρία Παιδικών του Netflix”.



Αποκλεισμός ή κατάργηση αποκλεισμού μιας τηλεοπτικής εκπομπής ή μιας ταινίας

1.	 Από ένα πρόγραμμα περιήγησης στο web, μεταβείτε στη σελίδα Λογαριασμός.

2.	 Ανοίξτε τις ρυθμίσεις Προφίλ και γονικοί έλεγχοι για το προφίλ που θέλετε να διαχειριστείτε. 

3.	 Αλλάξτε τη ρύθμιση Περιορισμοί προβολής.

4.	 Πληκτρολογήστε τον κωδικό πρόσβασης του Netflix.

5.	 Στην περιοχή Περιορισμοί τίτλων, πληκτρολογήστε το όνομα της τηλεοπτικής εκπομπής ή 
της ταινίας και κάντε κλικ στον τίτλο όταν εμφανιστεί.

•	 Για την κατάργηση ενός τίτλου από τη λίστα περιορισμένων τίτλων, επιλέξτε το X 
δίπλα στο όνομα του τίτλου.

6.	 Επιλέξτε Αποθήκευση. Οι τηλεοπτικές εκπομπές και οι ταινίες που εμφανίζονται με κόκκινο 
χρώμα στην περιοχή Περιορισμοί τίτλων θα καταργηθούν από εκείνο το προφίλ.

ΣΗΜΕΙΩΣΗ: Μπορεί να χρειαστεί να κάνετε ανανέωση στη συσκευή σας, 
για να εφαρμοστούν οι ενημερωμένες ρυθμίσεις. Για την ανανέωση:

•	 Κάντε εναλλαγή σε άλλο προφίλ και, στη συνέχεια, επιστρέψτε.

•	 Εναλλακτικά, αποσυνδεθείτε από τη συσκευή σας και συνδεθείτε ξανά.



Κλειδώστε το προφίλ σας ή άλλα προφίλ 
στον λογαριασμό σας
Αν επιθυμείτε να περιορίσετε την πρόσβαση σε ένα συγκεκριμένο προφίλ του λογαριασμού 
σας, μπορείτε να το προστατεύετε με PIN κλειδώματος προφίλ. Αν έχετε ήδη πρόσβαση σε ένα 
προφίλ και εμφανίζεται ανάγκη εισαγωγής PIN για να προβάλετε κάποια τηλεοπτική εκπομπή ή 
ταινία, μεταβείτε στην ενότητα PIN σε επίπεδο λογαριασμού.
Για να προσθέσετε PIN σε ένα συγκεκριμένο προφίλ:

1.	 Από ένα πρόγραμμα περιήγησης στο web, μεταβείτε στη σελίδα Λογαριασμός.

2.	 Ανοίξτε τις ρυθμίσεις Προφίλ και γονικοί έλεγχοι για το προφίλ που θέλετε να κλειδώσετε.

3.	 Αλλάξτε τη ρύθμιση Κλείδωμα προφίλ.

4.	 Πληκτρολογήστε τον κωδικό πρόσβασης του λογαριασμού Netflix.

5.	 Επιλέξτε το πλαίσιο Να απαιτείται PIN για την πρόσβαση στο επιλεγμένο προφίλ.  

•	 Για να καταργήσετε την απαίτηση PIN, καταργήστε την επιλογή του πλαισίου.

6.	 Πληκτρολογήστε τέσσερις αριθμούς για 
να δημιουργήσετε το PIN κλειδώματος 
προφίλ. Θα πληκτρολογείτε αυτό το 
PIN για την είσοδο στο προφίλ και την 
αναπαραγωγή τίτλων που έχουν ληφθεί 
από αυτό, εκτός αν χρησιμοποιείτε μια 
συσκευή που δεν υποστηρίζεται.

7.	 Για να απαιτείται PIN κάθε φορά που 
προστίθεται ένα νέο προφίλ στον 
λογαριασμό σας, επιλέξτε Να απαιτείται 
κωδικός PIN για την προσθήκη νέων 
προφίλ.

8.	 Επιλέξτε Αποθήκευση.



Username

Remember

 

me

LOGIN

*********

Πώς να ζητήσετε να απαιτείται ένα PIN 
για την προσθήκη νέου προφίλ
Μπορείτε να δημιουργήσετε ένα PIN για Κλείδωμα προφίλ και, στη συνέχεια, να απαιτήσετε να 
πρέπει να εισαχθεί PIN πριν από την προσθήκη νέου προφίλ στον λογαριασμό σας.

1.	 Από το κύριο προφίλ του λογαριασμού, δημιουργήστε και ζητήστε να απαιτείται κωδικός 
PIN για Κλείδωμα προφίλ.

2.	 Αφού ζητήσετε να απαιτείται PIN για να έχετε πρόσβαση στο κύριο προφίλ σας στο Netflix, 
θα έχετε την επιλογή Να απαιτείται κωδικός PIN για την προσθήκη νέων προφίλ.

•	 Αυτή η επιλογή είναι διαθέσιμη μόνο μετά τη δημιουργία ενός κωδικού PIN για το 
Κλείδωμα προφίλ στο κύριο προφίλ του λογαριασμού.

3.	 Επιλέξτε Αποθήκευση.

ΣΗΜΕΙΩΣΗ: Για να επωφεληθείτε πλήρως από τα εργαλεία γονικού ελέγχου 
του Netflix, βεβαιωθείτε ότι έχετε την πιο πρόσφατη έκδοση των εργαλείων 
γονικού ελέγχου.

Πώς να ενεργοποιήσετε ή να απενεργοποιήσετε 
την αυτόματη προβολή κλιπ
Για ένα γρήγορο δείγμα από τις τηλεοπτικές εκπομπές και ταινίες, μπορείτε να ρυθμίσετε το 
Netflix ώστε να εκτελεί αυτόματη προβολή κλιπ.

1.	 Από ένα πρόγραμμα περιήγησης στο web, μεταβείτε στη σελίδα Λογαριασμός.

2.	 Ανοίξτε τις ρυθμίσεις Προφίλ και γονικοί έλεγχοι για το προφίλ που θέλετε να διαχειριστείτε.

3.	 Επιλέξτε Ρυθμίσεις αναπαραγωγής.

4.	 Επιλέξτε Αυτόματη προβολή κλιπ κατά την περιήγηση σε όλες τις συσκευές.

5.	 Επιλέξτε Αποθήκευση.



«Την αποκλειστική ευθύνη της παρούσας έκδοσης φέρει ο συγγραφέας της. Η Ευρωπαϊκή Ένωση 
δεν φέρει καµία ευθύνη για οποιαδήποτε χρήση των περιεχοµένων σ’ αυτήν πληροφοριών.»

Κέντρο Βοήθειας Netflix: https://help.netflix.com/el

Εργαλεία γονικού ελέγχου στο Netflix: https://help.netflix.com/el/node/264

Ελληνικό Κέντρο Ασφαλούς Διαδικτύου:  www.saferinternet4kids.gr

Γραμμή Βοηθείας Helpline: www.help-line.gr

Ανοιχτή Γραμμή Καταγγελιών Παράνομου Περιεχομένου: www.safeline.gr 

Για επιπλέον υποστήριξη...


