
 
 

ΕΠΙΚΟΙΝΩΝΙΑ ΣΤΟ ΔΙΑΔΙΚΤΥΟ 
 

ΣΤΟΧΕΥΜΕΝΟ ΚΟΙΝΟ: 

Μαθητές Ε και ΣΤ Δημοτικού 

 

ΣΤΟΧΟΣ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 

Το διαδίκτυο έχει ανοίξει νέους ορίζοντες πληροφόρησης και επικοινωνίας στη ζωή 

μας, αλλά ταυτόχρονα ελλοχεύουν σε αυτό και σοβαροί κίνδυνοι, ειδικά για παιδιά και 

έφηβους. Στο μάθημα που ακολουθεί, στόχος είναι τα παιδιά να ενημερωθούν  για 

κάποιους από τους κινδύνους που ελλοχεύουν  πίσω από τους τρόπους διαδικτυακής 

επικοινωνίας, να μάθουν να προστατεύουν τον εαυτό τους και να μάθουν πως να 

επικοινωνούν με σεβασμό.  

 

ΑΝΤΙΚΕΙΜΕΝΟ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 

Οι μαθητές θα: 

 διερευνήσουν τους τρόπους επικοινωνίας και τα μέσα διαδικτυακής 

επικοινωνίας 

 διερευνήσουν τους τρόπους που αποκαλύπτονται προσωπικά δεδομένα μέσα 

από την online αλληλεπίδραση  

 οριοθετήσουν την έννοια του «διαδικτυακού φίλου», ενημερωθούν για τους 

κανόνες καλής συμπεριφοράς που πρέπει να τηρούν κατά τις διαδικτυακές 

τους συζητήσεις και θα μάθουν να ξεχωρίζουν ένα ψεύτικο προφίλ. 

 

ΜΑΘΗΜΑ 

Διαφάνεια 2  
Ζητήστε από τους μαθητές να 
αναφέρουν τους τρόπους επικοινωνίας 
μέσω διαδικτύου.  
 

Διαφάνεια 3  
Διερευνήστε το κατά πόσο γνωρίζουν οι 
μαθητές τι είναι ιδιωτικότητα και τη 
σημασία προστασίας των προσωπικών 
τους δεδομένων.  
Η ιδιωτικότητα στο Διαδίκτυο 
περιλαμβάνει το δικαίωμα ή την εντολή 
προστασίας προσωπικών δεδομένων 



 
όσον αφορά την αποθήκευση, την 
αναπροσαρμογή, την παροχή σε τρίτους 
και την προβολή πληροφοριών που 
αφορούν κάποιον μέσω του Διαδικτύου. 
Επιτυγχάνεται μέσω της προστασίας 
των προσωπικών και των ευαίσθητων 
προσωπικών μας δεδομένων. Είναι 
σημαντική γιατί δε γνωρίζουμε πως θα 
χρησιμοποιηθούν πληροφορίες που μας 
αφορούν αν βρεθούν σε λάθος χέρια.  
 

Διαφάνεια 4  
Προσωπικά δεδομένα στο διαδίκτυο 
αποκαλύπτουμε: 
1.Όταν δεν έχουμε ενεργοποιήσει τις 
ρυθμίσεις απορρήτου στα κοινωνικά 
δίκτυα που χρησιμοποιούμε, ο 
οποιοσδήποτε έχει πρόσβαση στα 
προσωπικά μας δεδομένα. 
2.Μέσω φωτογραφιών ή βίντεο που 
ανεβάζουμε στο διαδίκτυο μπορεί να 
αποκαλύπτουμε προσωπικά μας 
στοιχεία. 
3.Μέσω σχολίων ή φωτογραφιών που 
μας αφορούν και  κοινοποιούνται από 
τρίτους.  
4.Μέσω εφαρμογών που κατεβάζουμε. 
 

Διαφάνεια 5  
Οριοθετείται ο όρος του διαδικτυακού 
φίλου. Φίλους μας στο διαδίκτυο πρέπει 
να αποδεχόμαστε μόνο όσους 
γνωρίζουμε στον πραγματικό κόσμο. 
 

Διαφάνεια 6  
Ενδείξεις ψεύτικου προφίλ: 
Έλλειψη περιεχομένου και 
φωτογραφιών, σχόλια κάτω από 
αναρτήσεις άσχετου περιεχομένου ή 
ανθρώπων που φαίνεται ότι δε 
γνωρίζουν τον ιδιοκτήτη του προφίλ, 
σπάνια ανανέωση του προφίλ, περίεργες 
αναρτήσεις.   
 

Διαφάνεια 7  
Συμβουλευτείτε την παρακάτω αφίσα: 
https://saferinternet4kids.gr/afises-
2/netiquette/ 
 

  

https://saferinternet4kids.gr/afises-2/netiquette/
https://saferinternet4kids.gr/afises-2/netiquette/


 
Διαφάνεια 9  

Διαδικτυακός εκφοβισμός ονομάζεται 
οποιαδήποτε ενέργεια στο διαδίκτυο 
έχει ως στόχο να προκαλέσει φόβο και 
να οδηγήσει κάποιον χρήστη σε 
απόγνωση. Ένα από τα χαρακτηριστικά 
του διαδικτυακού εκφοβισμού είναι ότι 
πρέπει να γίνεται επαναλαμβανόμενα. Οι 
µορφές του µπορεί να είναι πραγµατικά 
πολλές καθώς µέσα από κάθε νέο 
κοινωνικό δίκτυο ή κάθε νέα εφαρµογή 
ή κάθε νέο παιχνίδι µπορεί να προκύψει 
κάποια µορφή διαδικτυακού 
εκφοβισµού. Περισσότερα μπορείτε να 
διαβάσετε εδώ και εδώ. 
 

 

https://saferinternet4kids.gr/hot-topics/cyberbullying-4/
https://saferinternet4kids.gr/nea/cyber-bullying/

