Apaon

Auth n evdtnta avantuxonke yia va BonBnaoel otn Snploupyia ouZNTNONG OXETIKA PE BETIKEG SPATELG KAL OTPATNYIKES
nou pnopouv va akoAouBnaoouv ol véol ato S1adiktuo yia va diac@anioouv 6t 6a sudokiunoouv oto S1adiktuo.
TOoO0 N AVTIPETWNION aKaTdAANAOU NEPLEXOPEVOU OO0 Kal 0 XpOVOG NMouU aPLEPWVETAL OTO 51adiKTuo Pnopel va €xouv
apvNTIKG avtiktuno otnv eunpepia evég veapou atépou. Auth n evoTNTa tnG £pyancloBnKNG oToxeUel va SWOEL
OTOUG VEOUG TN Suvatotnta va avanoylotoUv th SIKA TOUG WNPLaKN EUNPEPIa KAl va KATavonoouv nwe va
avtanokplBoUv og oplopéveG KataoTdoelg 4Av ol ibiol i KAnolog Nou yvwpidouv £pOeL avTIPETWNOG PE AUTEG OTO
S1abdiktuo. EvBappuvel eniong ToUG VEOUG va XpNoLponoloUV To 81adiktuo BeTIKA.

0 NpokANoeLC yia VEOUC PE NPOOOETEC AVAYKEC

To 61adiktuo pnopei va eival éva evéuvapwtikd PEPOG YIa ToUG VEOUG ELSIKWY EKNAISEUTIKWY AvayKwV, KaBwg Toug
ENLTPENEL va €XoUV PwVN KAl va Npoo@EPouV ePNELpieg Nou dlaopetika 6 Ba pnopouacav va éxouv. Qotdoo, ta
nNPAyPata nou kavouv oto 61adiktuo pnopoulv va £xouv Npaypatiké aviiktuno otn {wih Toug eKTd¢ ouvdeang, 1000
Betkda 6oo katl apvntikd. OL véol Eldikwv EkNaldeutikwyv Avaykwy Ba xpelaotolv nepalttépw Bonbela kKal unootnpién
Yla va KatavonoouV TIG ENMAOYEG Nou €xouv oto dladiktuo. Ot véol e NpOoBeTeg avdykeg Ba xpelaotouv eniong
unootnpLEn yia tnv katavonon A TNV avayvwplon NG katdAAnAng §pdong nou npénet va AdBouv oto dladiktuo. H
eotiaon npénel ndvta va divetal o evépyeLEG NOU £xouv BeTIkG anotéAsopa.

¥ Aaxeipion Yn@plakng eunpepiag

H sunpepia twv véwv kaBopidetal and TiG CWHATIKEG KAl CUVALOBNPATIKEG EPNELPIEG MOU £XxoUV 0 KaBnpepivi Bdaon.
KaBwg n texvonoyia ouvexidel va anotesi tepdotio Koppdtl tng Jwng Toug, anod TNV NIKOLVWVIa Pe AAOUG PEXPL TNV
€€epelivnon NEPLEXOPEVOU MOU TOUG apéacl, £XEL NPAYPAtIKO aviiktuno otnv eUNPEPIa TouG. AUTO avagépetal ouxvd
WG «YNPLaKN sunpepiar N «8ladiktuakn suetian.

H wnelakn eunpepia agopd ouclaotika TNy eniyvwon tou Tpénou e Tov onoio n guvbéeon oto dladiktuo pnopei va
Hag KAvel va viwBoue kal va ppovtidoupe tov £autd Pag Kat Toug dAdoug étav eipaote cuvdedbepévol. Autd pnopei va
neplAapBdavel TNV avayvwplon ToU aVTiKTunou Nnou Pnopel va €xeL To (VIEpVET ota ouvalobnpatd pag, oTnv WUXIKNA pag
eue€ia kal akdpn Kal oTn CWPATIKA Pag uyeia kat va yvwpidoupe TL va kAvoupe av KAt ndel otpaBd.

H wnelakn pag eunpepia pnopel va ennpeaoctei ano tig entdoy£g Nou KAvoupe oto 81adiktuo, T0 NEPLEXOPEVO MoU
BAZnoupe, T1G anANAENISPACELG NOU €XOUKE e AAAOUG KAl akOPN Kal and 1o ndoo XpOvo aplepWVOURE G eNapn e
TNV TeExvonoyia Kal to diadiktuo. Ot avapopég €xouv deiel 0Tl dool nepvouv peydao xpoviko didotnpa oto S1adiktuo
elvat nio nBavo va ouv evoxAnTiké neplexopevo, va AdBouv uBpLoTikd oxdAla n va oteidouv kakdBouAa pnvupata o€
dnnouc.

@ Ocukn xprion tou Stadiktlou

To 6ladiktuo pnopei va ival éva e€alpetikd PEPOG yla TOUG VEOUG Va ENLKOLVWVNAOOUV e pidoug, va
Bpouv NANpo@opieg yia va unootnpifouv éva xépnt 1 pla evélapépouaa aoxonia, va napakoAoubnoouv
Bivteo n va nai€ouv naixvidla. Mapéxel eniong ateAsiwTeg eUKALPIEG YIa va €xeTe BETIKO AVTIKTUNO O0TOUG
dAAoug, Onwg va oteidete éva euyevikd PnRvVUpPa N va unootnpigete évav kand okono.
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Avananyn 8pdong — ZTPATNYLKEG YLA TNV EVOUVAPWON TWV VEWV

O1 véol prnopouv va douv Kat va adAnAsnidpdoouv Pe Pia oAdkANpn o€lpd NEPLEXOPEVOU oTo d1adiktuo, 1éao okonpa
000 Kal Tuxaia. Evw n nAstovdtnta pnopei va €ival katdAAnaAn yua tnv nAikia toug, undpxel ndvta n nibavétnta va
ouvavinoouv KAtl nou Ba KAvel Toug véoug va alobavBouv avnouxia, avactdtwaon n ouyxuon. Epeuva and to London
Grid for Learning pwtnoe 40.000 véoug o€ 6Ao to Hvwpévo BaoiAelo yia th Jwn Toug otov yn@lakd koapo. OL véol
oxoniaoav ta kanUtepa Kal ta xelpdtepa npdypata nou cuvéBnoav oto dladiktuo:

AYTA MOY TOYZ APEZOYN AYTA NMOY TOYZ ArXQNOYN

Pntopikn picoug,
eKpoBLopag

AwaokéSaon H oioenon 'I:I'IC Autotpaupatiopol
KolLvoTntag

Kat ﬂUtOK‘EOViEC

Epmtu(n npocéyyion ; Tpa U l_l Cl'tlol-'o G

Na napéxouv Kai va anoé evnAikoug

AapBdvouv unoothpi§n NCl I'ICIIZOUV
nawxvidia Na toug Zntoov

Ta Bivieo Kal oL : NPOCWNLKEG

(pwIoypapics Pwroypapicc MNopvoypa®ikod uAlko

sssssssssssssnnsses

Eival onpavtuké va evbuvapwBouv oL VEOoL JE OTPATNYIKEG MOU PJNOPOoUV VA XPNOLPOMNOLNCOUV GE AQVNOUXNTIKES
Kataotdoelg Onwe autéG Nou avagépovtal, ol onoieg pnopouv va toug BonBhoouv va 6tapatnoouy va acxoAouvial
HE TO NEPLEXOPEVO Kal va AdBouv Bonbela. AUTEG ol oTpatnylkéG Ba pnopoloav va neplAapyBavouv:

* KAelolpo n KAibwpa tTNG GUOKEUNG.
Mavon tou Bivieo, naxvidlou n tpayoudlou.
Afywn ottypdtunou 084évng yia va beigete og £vav £pnioto evadika.

Mnyaivete Th cuokeun ansuBeiag oe évav EPnLoTto eviAika.

LD S

MNathote To Koupni ava@opdg M anokAelopou.

Av kal gival onpavtikd va pnv guvexioste va aoxonelote pe kAt nou Nnpokanel avnouxia n avaotdtwon, gival eniong
ONPAVTLKO VA TO KATayPAWETE PE TNV «aNOBNKEUON TWV ANOSELKTIKWY OTOIXElWV». ZuothAvetal va AapBdvete éva
otypidtuno 084évNng, WOTE va PNopel va ePpaviotei oe évav eviAlka o€ PeTayeveotepo xpovo, kATl nou eival blaitepa
ONPAVTIKO O€ NePLOTATIKG dladiktuakoU ekpoBiopou.

@ AhAwn Bonbeiag kat avapopd

Yndapxouv 61aopeg eniAoy£g yia BonBela, unootnpiEn kat avapopd dlabéoipeg oto 51abiKTuo Kal ektd¢ ouvbeong. Ma
va PABEeTE NEPLOCOTEPA OXETIKA PE TOV TPOMNO UNOCTAPLENG TWV VEWV KAl TIG YpappPES Bonbelag , entokepOeite Tn
dlevBuvon help-line.gr. Eival onpavtko ol véol va yvwpidouv TNV unoctnpLEn Nou Toug NApEXETAl oTo Onitl, oTo
oxoneio Kat oto 61adiktuo. AENTOPEPELESG YIA NAEKTPOVIKNA UNOOTAPLEN KAl YpapPEG Katayyeniag yia véoug pnopeite va
Bpeite otn dlevbuvon safeline.qgr.

Mnopeite va Bpeite ANTOpEPELES YIa UNOOTNPLEN KAl EKNALOEUTIKO UALKO otn SlelBuvon
saferinternet4kids.qgr.

% % TéAog, To va dlatnpeite avolxtn TNV ENLKOLVWVIa Kal va ouvexioete va pabaivete yia tn 1adIKTuakn

eunpepia, oag enttpénel va anonauoete 1o 61adikTuo Kal va aglonolnNoETe 0To €NaKpo 0Aa ta

%oq)sﬁn ToU.
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