
Μην περνάς την ηµέρα σου 
µπροστά από µια οθόνη!

Ποδόσφαιρο, µπάσκετ, χορός, 
ζωγραφική, γυµναστική, µουσική 
είναι µερικές µόνο ασχολίες που 

θα σε βοηθήσουν να ξοδεύεις 
λιγότερο  χρόνο στο διαδίκτυο 

αλλά και να αποκτήσεις 
καινούργιους φίλους!


