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Sexting

A duhet té
dérgojé
atij foto
tim?

Cfaré do té thoté
si perfundim?

Sexting éshté shkémbimi i mesazheve seksuale

ose foto lakuriq népermjet internetit ose népérmjet
telefonave celular. Kéto mesazhe mund te

dérgohen né njé person té vetém ose ne shume persona
ndérsa

faget e internetit mé té zakonshme ku mund té

ndodhin fenomene té tilla jané rrjetet sociale

ku ¢dokush mund té publikoj ose te shperndaj te dhena me
permbajtje te tilla

(p.sh. Facebook, Instagram,

Skype, etj) dhe nepermjet telefonave celularé

(MMS, Viber, etj).

Shumé mendojné se njé praktiké e tillé éshté

normale ne kornizen e njé marrédhénie ..

Por kemi pyetur veten per pasojat...

Cfaré mund té ndodhé
ne vazhdim?

E vérteta eshte se sexting mund te na

krijoj shumé probleme me shkollén,me

miqté, shokét e klasés, prindérit, me ligjin ose

akoma edhe miqté tané te ardhshem dhe me

punén ge mund te bejme ne te arrdhmen!! Gjithashtu
mund té na krijoje

probleme dhe véshtirési edhe

ne ndjenjat tona dhe ne menyren se si

e shohim veten tone.

Le té shohim detajet e kétij fenomeni ge te

vendosim se ¢faré do zgedhim té béjme!

Le té shohim detajet e kétij fenomeni ge te
vendosim se ¢faré do zgedhim té béjme!



Sé pari le té shohim PSE

mund te ndodhi dicka e tille:

* Ndonjéheré sexting éshté i géllimshém.Domethene, dikush ka géllim dhe do
té dérgojé ato foto zakonisht te dashurit apo te dashures se tij.

« Dikush presionohet nga kolegét, e tyre,i dashuri apo e dashura e tyre. Nuk jane te
pakta rastet ku shpérndarja e fotografive lakuriq apo gjysmé té zhveshura éshté
"e modés" dhe atehere dikush presionohet te dergoj fotot pa e dashur ne te
vertet..

o Né gofté se dikush ka kéto fotografi né telefonin e tij celular dhe ne goftese ia
vjedhin celularin mundet kéto fotografi té shpérndahen ne individé té shumte.

« Dikush zgjedh té dérgoj keto mesazhe ose foto té tilla ge ndjehet i pélgyeshem
apo pse ai mendon se né kété ményré do té rrité besimin e tij.

Qe te derqgoj dikush fotografi te tilla mund te jetenjé
lévizje spontane. Si do ge te jete éshté thjesht
njé "klik"!

Por a éshté késhtu?

Fotografité ose mesazhet mund té shpérndahet ne nje distance kohe shume
te shpejt se shume individé ose/te publikohen né fage te ndryeshme te
internetit,domethen dhe ne sites(adresa) té tjera! Akoma dikush mund té
déshiroj té shperndaj fotot tona!l

Le te pyesim... ngs ndahem nga i dashuri im ose e dashura ime cdo te ndodhe
me fotot ge kam derguar?

Mundet vertet te kem problem?

Zbulimi i mesazheve, ose fotografive me permbajtje seksuale tek nje
person i trete

né lidhje me té miturit &shté njé sjellje shume serioze

e cila mund, si pas rastit té jeté subjekt i legjislacionit

i cili ndalon mbledhjen dhe pérpunimin e te dhenave te ndjeshme
personale (N. 2472/1997) ose akoma rekomandon padrejtesi ne lidhje me
pornografiné e fémijéve (neni 348 A PK).

Pra, fenomeni i sexting mund té ¢ojé né prokurori.



Translated by:

88 ] Teleperformance.

Ju lutem mos harroni se:

Cdo gjé gé ju shperndani né internet ose népérmjet telefonave celulare nuk e dini KURRE se ku mund
té perfundoje, nderkohe cdo gje ge publikoj ose postoj jane menjehere né dispozicion nga njerézit té
shumta gé mund ta shpétojne! Cdo gjé ge publikoj né internet iken nga kontrolli im!

Marré pérgjegjésiné pér privatésiné time
dhe té dhénat e mia personale! Si?

T\ . Shikoj me kujdes parametrat e privatésisé né rrjetet sociale.
Cfarédo ge publikoj mund ta shohin té gjithé

* Miqté e migve té€ mi né internet jané miqté e mi té€ vértete?
Zgjedh até gé do bej miq «friend » ne internet.! Nése uné kam shumé miq né
internet nuk do té thoté se uné jam e famshme!

. Mendoj para se té postoj, te shperndaj perberje personale timen ose dikujt
tjeter né internet.

mik ose te njohur flas me dike te rritur ge i kam besim.
Né asnjé ményré nuk demostroj dhe une te tilla fotografi sepse keshtu mundet
dhe une té pérballen me pasojat e ligjit.

. Nuk dérgoj dhe nukiruaj fotot e mia né internet ose né telefonin tim, telefon qge
nuk do doja ta shohin shoket e klases, prinderit e mi, mésuesit e mi, ose miqgté e
mi té ardhshém dhe kolegé.
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. * Ngs shikoj ose mé dérgojne te tilla fotografi ge pershkruajne dike tjeter,
(
N

Oh God! The picture | sent
my boyfriend is...on
facebook???

Dhe né qofté se uné kam dérquar tashmé fotografi té tilla?

Sé pari nuk panikohem. Edhe né qofté se ju ndjehni se éshté njé tmerr te mesojne prinderit
dicka te tille éshté e réndésishme té kérkoni ndihmén e tyre, ose té lidhen me njé té rritur té
=0 ciliti besoni. Gjithashtu ju mund té telefononi né ményré anonime né(help line) Linjen e
Ndihmes Qendra Greke e Internetit te Sigurté.

Eshté e drejta juaj pér té marré mbéshtetje edhe né qofté se ju keni bére njé
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www. hel p 'I I ne ° q r gabim. Me karakter te vecante dhe mbeshtetje anonime nepermjet chat nga

personeli yn i specializuar. Te interesuarit munden te komunikojne ne ditet e punes
dhe ne orat 15:00-17:00. Tel.2106007686, email: info@help-line.gr
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