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Qu’est-ce que le Tik Tok?
Le Tik Tok est une application qui combine les réseaux sociaux et la musique dans une plateforme 
originale de vidéos auto-réalisées. Les utilisateurs de l’application peuvent créer, sauvegarder et 
partager des vidéos d’une durée maximale de 60 secondes. Les vidéos montrent généralement du 
lip-syncing (synchronisation des lèvres sur une chanson), des chorégraphies et des parodies. Comme 
pour la plupart des médias sociaux, Tik Tok permet aux utilisateurs de “liker” et de commenter les 
vidéos publiées, ainsi que de les envoyer à un ami.

L’application dispose d’une très grande bibliothèque de morceaux de musique sur lesquels les utilisa-
teurs peuvent choisir de faire du lip-syncing. Ces morceaux peuvent provenir de chansons populaires, 
d’émissions de télévision ou de vidéos d’autres utilisateurs. Une fois qu’une chanson ou une citation 
est sélectionnée, les utilisateurs peuvent créer une vidéo pour celle-ci. Tik Tok propose de nombreux 
effets et filtres, comme le mouvement rapide, le ralenti, la médiation, l’inversion ainsi que d’autres 
effets de « machine à remonter le temps ».

D’autres fonctionnalités incluent la possibilité de la messagerie instan-
tanée intégrée à l’application, la création de duos, ainsi que la possibil-
ité de se connecter par le biais d’une application de diffusion en direct, 
un tableau de classement qui affiche les vidéos les plus demandées et 
un onglet « Tendances » qui affiche les hashtags populaires.

Il y a actuellement 3 méthodes pour ouvrir un compte chez Tik Tok. 

Numéro de téléphone ou e-mail: cliquez sur « S’inscrire » et sélectionnez « Numéro de téléphone ». 
Saisissez votre numéro de téléphone et le code de confirmation que vous allez recevoir. Créez en-
suite un nom d’utilisateur et un mot de passe.

Facebook/Instagram/Twitter: cliquez sur « S’inscrire » et sélectionnez « Facebook » ou « Insta-
gram » ou « Twitter ». Saisissez ensuite vos identifiants de connexion pour vous connecter via votre 
compte personnel.

Adresse Google: cliquez sur « S’inscrire » et sélectionnez « Continuer avec Google ». Saisissez une 
adresse gmail et créez un nom d’utilisateur.

Créer un compte Tik Tok



Paramètres de confidentialité
Comme la plupart des autres plateformes de réseaux sociaux, les utilisateurs ont la possibilité de ren-
dre leur profil public ou privé. Les profils sont désignés comme publics par défaut. Pour accéder à vos 
paramètres de confidentialité et modifier votre profil en privé, procédez ainsi:

1.	 Sur la page de votre compte personnel cliquez sur les trois points 
en haut à droite.

2.	 Cliquez sur « Paramètres et confidentialité ».

3.	 Activez « Compte privé » dans l’option « Confidentialité ».

4.	 L’utilisateur peut accéder à des paramètres supplémentaires dans 
l’onglet « Confidentialité », tels que « qui peut vous envoyer des 
messages directs » et « autoriser le téléchargement de vos 
vidéos ». 
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Signaler et bloquer 
Vous pouvez bloquer un autre utilisateur en suivant les étapes ci-dessous:

1.	 Allez sur son profil et cliquez sur les trois points en haut à droite.

2.	 Sélectionnez « Bloquer ».

Cet utilisateur ne pourra plus voir votre contenu et vous contacter. Vous pou-
vez également « débloquer » un utilisateur en suivant la même procédure.

Si vous souhaitez signaler un compte:

1.	 Allez sur le profil du compte que vous voulez signaler et cliquez sur les 
trois points en haut à droite.

2.	 Sélectionnez « Signaler », puis expliquez les raisons de votre signale-
ment en cochant les cases appropriées.

3.	 Enfin, cliquez sur « Signaler » pour soumettre la demande.



« Cette publication relève de la seule responsabilité de l’auteur. L’Union européenne se dégage de toute 
responsabilité quant à l’usage qui pourrait être fait des informations qu’elle contient. »

Centre d’aide Tik Tok: support.tiktok.com

Centre grec de sécurité sur Internet: www.saferinternet4kids.gr 

Ligne d’assistance téléphonique Helpline: www.help-line.gr 

Ligne d’assistance sur les contenus illégaux: www.safeline.gr 

Pour obtenir un soutien 
supplémentaire...


