
Τι είναι η στρατηγική BIK+;
H Ευρωπαϊκή στρατηγική για ένα καλύτερο διαδίκτυο για παιδιά 
( BIK+) στοχεύει να καταστήσει το διαδίκτυο έναν ασφαλέστερο και 
πιο ενδυναμωτικό χώρο για τα παιδιά και τους νέους
Aποτελείται από τρεις πυλώνες:

Ασφαλείς ψηφιακές εμπειρίες
Προστασία των παιδιών από το να βλέπουν ή να βιώνουν 
πράγματα στο διαδίκτυο που τα κάνουν να νιώθουν 
φοβισμένα, λυπημένα ή άβολα.

Ψηφιακή ενδυνάμωση
Βοηθώντας τους νέους να αποκτήσουν τις δεξιότητες 
που χρειάζονται για να χρησιμοποιούν το διαδίκτυο με 
έξυπνο και ασφαλή τρόπο.

Ενεργός συμμετοχή
Επιτρέποντας στους νέους να μοιράζονται τις ιδέες τους 
και να συμμετέχουν στη λήψη αποφάσεων σχετικά με τον 
διαδικτυακό κόσμο.

Γιατί αξιολογήσαμε τη στρατηγική BIK+; 
Αυτή ήταν η πρώτη αξιολόγηση από την υιοθέτηση της 
στρατηγικής το 2022. Η αναθεώρηση των αλλαγών μας βοηθά να 
εντοπίσουμε τι λειτουργεί και τι χρειάζεται περαιτέρω προσοχή, 
ώστε να κάνουμε το διαδίκτυο ασφαλέστερο για όλους.
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750+
νέοι 

σε όλη 
την ΕΕ

ειδικοί για την 
ασφάλεια των 
παιδιών στο 

διαδίκτυο
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Ποιοι μοιράστηκαν τις απόψεις τους;

55+ 300+
γονείς και 

εκπαιδευτικοί

Πρώτη αξιολόγηση 
Έκδοση 2025 

https://www.betterinternetforkids.eu/en/policy/insafe-inhope
https://digital-strategy.ec.europa.eu/en/policies/strategy-better-internet-kids


Βασικά ευρήματα

Διευκόλυνση της αναφοράς 
προβληματικού περιεχομένου και 
διασφάλιση άμεσης και αποτελεσματικής 
αντιμετώπισής του.
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Καλύτερος συντονισμός 
των κανόνων και των 
νόμων σε ολόκληρη την ΕΕ 
και συνεργασία μεταξύ των 
ρυθμιστικών αρχών.

Συνεχής χρηματοδότηση 
των Κέντρων Ασφαλούς 
Διαδικτύου.

Περισσότερη έρευνα 
σχετικά με το πώς ο 
ψηφιακός κόσμος 
επηρεάζει τα παιδιά.

Ενσωμάτωση της 
ψηφιακής εκπαίδευσης 
στα σχολικά 
προγράμματα.

Περισσότερη υποστήριξη 
για να διδάξουν στα 
παιδιά τους ασφαλείς 
ψηφιακές συνήθειες.

Ενεργή υποστήριξη και 
παρακολούθηση των 
δραστηριοτήτων των 
παιδιών στο διαδίκτυο.

Εύχρηστα εργαλεία 
επαλήθευσης και 
απορρήτου.

Παιδιά 
και νέοι

Συστάσεις για δράση

Τα θετικά βήματα που 
έχουν γίνει για να γίνουν οι 
διαδικτυακοί χώροι 
ασφαλέστεροι.

Αναγνώριση πρωτοβουλιών 
που διδάσκουν και 
υποστηρίζουν την ασφαλή 
και έξυπνη χρήση του 
διαδικτύου.

Τι χρειάζεται:
Αντιμετώπιση της 
έκθεσης σε αρνητικό, 
ανεπιθύμητο περιεχόμενο 
και συμπεριφορά, όπως ο 
διαδικτυακός εκφοβισμός.

Καλύτερη προστασία της 
ιδιωτικής ζωής και των 
προσωπικών δεδομένων.

Σαφέστεροι όροι και 
προϋποθέσεις και 
ευκολότερα εργαλεία 
αναφοράς.

Η επαλήθευση ηλικίας 
επιβάλλεται από τις 
πλατφόρμες.

Ειδικοί στην 
ασφάλεια των 
παιδιών στο 
διαδίκτυο

Γονείς και 
εκπαιδευτικοί

Τι χρειάζεται:

Ενσωμάτωση του ψηφιακού 
γραμματισμού στα σχολικά
προγράμματα.
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Να παρέχονται περισσότερες 
ευκαιρίες συμμετοχής στα παιδιά 
και τους νέους, ώστε να μπορούν να
συμμετέχουν ενεργά στη λήψη αποφάσεων 
που θα επηρεάσουν τις ψηφιακές 
υπηρεσίες.
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Διεξαγωγή περισσότερης 
έρευνας σχετικά με τις επιπτώσεις των
ψηφιακών τεχνολογιών στην ευημερία των 
παιδιών.
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Τους άρεσε:

Υποστήριξη του σχολείου και των 
οικογενειών στην ενίσχυση του ψηφιακού
γραμματισμού.
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Κρίσιμος ρόλος των 
Κέντρων Ασφαλούς 
Διαδικτύου.

Συνεργασία μεταξύ 
διαφορετικών τομέων 
(π.χ. διαδικτυακές 
υπηρεσίες, σχολεία κ.λπ.)

Τους άρεσε:

Τι χρειάζεται:

Στόχοι της στρατηγικής 
BIK+, συμπεριλαμβανο-
μένης της προσαρμοστι-
κότητάς τους σε 
διαφορετικές ηλικιακές 
ομάδες.

Τους άρεσε:
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