
Ο «ΘΗΣΑΥΡOΣ» 
ΤΩΝ ΔΕΔΟΜΕΝΩΝ
ΚΑΙ Ο ΜΥΣΤΙΚΟΣ

ΚΩΔΙΚΟΣ! 



Μια ηλιό λουστη μέ ρα 
στο Ψηφιακό  Δά σος, η αλεπού  Ασφαλίνα

περπατού σε χαρού μενη κρατώ ντας 
το μικρό  της tablet. 

Ήθελε να στείλει μια ζωγραφιά  στη φίλη της, 
τη λαγουδίνα. 

Ξαφνικά , πίσω από  έ ναν θά μνο πετά χτηκε ο
Αγκαθού λης, ο σκαντζό χοιρος. 

«Ασφαλίνα! Έλα γρή γορα! Βρή κα έ να καινού ριο
παιχνίδι στο διαδίκτυο! Μας ζητά ει να γρά ψουμε το
ό νομά  μας, το σχολείο μας, τη διεύ θυνσή  μας και

έ ναν κωδικό  για να κερδίσουμε έ να μεγά λο
βραβείο!» 



Η Ασφαλίνα σταμά τησε αμέ σως. 
«Χμμ… Αυτό  θέ λει σκέ ψη», είπε σοβαρά . 

«Ξέ ρεις, Αγκαθού λη κά ποια πρά γματα είναι
προσωπικά  δεδομέ να. Είναι σαν μικροί θησαυροί

που ανή κουν μό νο σε εμά ς.» 

«Θησαυροί;» ρώ τησε ο Αγκαθού λης με μια έ κφραση
απορίας στο πρό σωπό  του

.  
«Ναι!» είπε η Ασφαλίνα. «Το ό νομά  μας, η

φωτογραφία μας, η διεύ θυνσή  μας, το σχολείο μας,
το τηλέ φωνό  μας και οι κωδικοί μας είναι

προσωπικά  δεδομέ να. Δεν τα δίνουμε σε ό ποιον τα
ζητή σει, ού τε σε ά γνωστες ιστοσελίδες.» 



Τό τε εμφανίστηκε 
η Σοφή  κουκουβά για, 

που ή ξερε πολλά . 

«Η Ασφαλίνα έ χει δίκιο», είπε. «Πριν γρά ψουμε κά τι
στο διαδίκτυο, ρωτά με πά ντα έ ναν μεγά λο που

εμπιστευό μαστε.» 

Ο Αγκαθού λης κοίταξε την οθό νη. «Άρα δεν πρέ πει
να βά λω τη διεύ θυνσή  μου;» είπε με απορία… 

«Όχι χωρίς να ρωτή σεις», απά ντησε η Ασφαλίνα.
«Και τώ ρα που μιλά με για ασφά λεια, πρέ πει να

έ χεις έ ναν δυνατό  κωδικό .» 



Ο Αγκαθού λης κατέ βασε τα αυτιά  του. 
«Ο δικό ς μου κωδικό ς είναι… Αγκαθού λης123.» 

Η Ασφαλίνα ά νοιξε διά πλατα τα μά τια της. 
«Ωχ! Αυτό ς είναι πολύ  εύ κολος. Ένας δυνατό ς κωδικό ς
μοιά ζει με μυστικό  ξό ρκι. Πρέ πει να έ χει μεγά λα και

μικρά  γρά μματα, αριθμού ς και σύ μβολα. Και δεν
πρέ πει να είναι το ό νομά  μας ή  η ημερομηνία

γέ ννησή ς μας.» 



Η Σοφή  Κουκουβά για 
σκέ φτηκε λίγο και είπε: 

«Για παρά δειγμα, μπορείς να θυμά σαι μια φρά ση: 
“Ο Αγκαθού λης έ χει 3 κό κκινα μπαλό νια!” 

και να τη μετατρέ ψεις σε κωδικό , ό πως: OΑεχ3κμ!» 

Ο Αγκαθού λης γέ λασε. 
«Μοιά ζει ό ντως με μυστικό  ξό ρκι!» 

«Και κά τι ακό μα», είπε η Ασφαλίνα. «Τον κωδικό  μας
δεν τον λέ με σε φίλους, ού τε τον γρά φουμε σε

χαρτά κια που μπορεί να βρει κά ποιος. Τον κρατά με
μυστικό , ό πως το κλειδί του σπιτιού  μας.» 



Το από γευμα, ό λα τα ζωά κια 
μαζεύ τηκαν στην πλατεία 

του Ψηφιακού  Δά σους. 
Η Ασφαλίνα τους έ δειξε έ να μικρό  σεντού κι. 

«Αυτό  είναι το σεντού κι των προσωπικώ ν δεδομέ νων», είπε.
«Μέ σα βά ζουμε ό σα είναι πολύ τιμα για εμά ς. 

Και τα προστατεύ ουμε με προσοχή .» 

Τα ζωά κια φώ ναξαν ό λα μαζί: 
«Σκέ φτομαι πριν μοιραστώ ! 

Ρωτά ω έ ναν μεγά λο! 
Φτιά χνω έ ναν δυνατό  κωδικό ! 

Κρατά ω τα προσωπικά  μου δεδομέ να ασφαλή !» 

Και από  εκείνη τη μέ ρα, στο Ψηφιακό  Δά σος, ό λοι ή ξεραν πως
η ασφά λεια στο διαδίκτυο αρχίζει με έ ναν ισχυρό  κωδικό  

και ό ταν προστατεύ ουμε τα προσωπικά  μας δεδομέ να! 



Τα προσωπικά  μας δεδομέ να είναι σαν έ νας μικρό ς θησαυρό ς
που πρέ πει να προστατεύ ουμε. 

Τα προσωπικά  δεδομέ να τα δίνουμε σε ό λες τις ιστοσελίδες
για να παίζουμε πιο εύ κολα. 

Αν κά τι στο διαδίκτυο μας φαίνεται περίεργο ή  μας ζητά
πολλά  στοιχεία, πρέ πει να σταματά με και να ρωτά με. 

Ο κωδικό ς μας είναι σαν το κλειδί του σπιτιού  μας. 

Ένας δυνατό ς κωδικό ς πρέ πει να έ χει μικρά  και μεγά λα
γρά μματα, αριθμού ς και σύ μβολα. 

Είναι καλή  ιδέ α να βά ζουμε ως κωδικό  την ημερομηνία
γέ ννησή ς μας. 

Μπορού με να φτιά χνουμε δυνατό  κωδικό  από  μια φρά ση που
θυμό μαστε εύ κολα. 

Αν γρά ψουμε τον κωδικό  μας σε έ να χαρτά κι και το αφή σουμε
πά νω στο τραπέ ζι, είναι ασφαλή ς. 

Η ασφά λεια στο διαδίκτυο αρχίζει ό ταν προσέ χουμε τα
προσωπικά  μας δεδομέ να και τους κωδικού ς μας. 

Διά βασε κα� θε προ� ταση και δια� λεξε αν είναι σωστη�  η�  λα� θος.

ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΑ 1
ΣΩΣΤΟ Η ΛΑΘΟΣ;
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ΣΩΣΤΟ  ΛΑΘΟΣ



Βοή θησε την Ασφαλίνα και τον Αγκαθού λη! 
Κοίτα προσεκτικά  τις εικό νες. Αν η εικό να δείχνει κά τι προσωπικό , γρά ψε
τον αριθμό  της μέ σα στο σεντού κι. Αν δεν δείχνει προσωπικό  δεδομέ νο,
γρά ψε τον αριθμό  της έ ξω από  το σεντού κι. 

ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΑ 2
ΤΙ ΘΑ ΒΑΛΩ ΜΕΣΑ 

ΚΑΙ ΤΙ ΕΞΩ ΑΠΟ ΤΟ ΣΕΝΤΟΥΚΙ; 



Η Ασφαλίνα εξηγεί στον Αγκαθού λη ό τι ο κωδικό ς του είναι σαν το κλειδί
για το σεντού κι των προσωπικώ ν του δεδομέ νων. 
Βοή θησε τον Αγκαθού λη να φτιά ξει έ ναν δυνατό  κωδικό ! 

Ένας δυνατό ς κωδικό ς έ χει: 

ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΑ 3
ΦΤΙΑΧΝΩ ΕΝΑΝ ΙΣΧΥΡΟ ΚΩΔΙΚΟ 

μεγά λα γρα� μματα 
μικρά  γρα� μματα 
αριθμού ς 
σύ μβολα, ο� πως !, ?, @, # 
δεν έ χει το ο� νομα�  μας 
δεν έ χει την ημερομηνία γε� ννηση� ς μας 
δεν τον λέ με σε κανέ ναν 

Α. Βρες ποιος κωδικό ς είναι αδύ ναμος και ποιος δυνατό ς. Κύ κλωσε με πρά σινο 
χρώ μα τους δυνατού ς κωδικού ς και με κό κκινο τους αδύ ναμους.  

111111 gathoulis123 

123456 

password 

ΤοΌνομά Μου7! 

Aλεπού @92! 
MπaΛ0ni#7! 

Kό κκινο3Δέ ντρο! 



Αφού  έ φτιαξες τον κωδικό  σου έ λεγξε τώ ρα αν είναι ισχυρό ς! 
Έλεγχος                                                            ✔        ✘ 
Έχει μεγά λο γρά μμα; 
Έχει μικρό  γρά μμα; 
Έχει αριθμό ; 
Έχει σύ μβολο; 
Έχει το ό νομά  μου; 
Έχει την ημερομηνία γέ ννηση� ς μου;
Θα τον πω σε φίλους; 

 

ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΑ 3
ΦΤΙΑΧΝΩ ΕΝΑΝ ΙΣΧΥΡΟ ΚΩΔΙΚΟ 

Β. Φτιά χνω τον δικό  μου ισχυρό  κωδικό  

Προσοχή : Δεν φτιά χνουμε έ ναν πραγματικό  κωδικό  για χρή ση στο σπίτι 
ή  στο διαδίκτυο. Φτιά χνουμε έ ναν φανταστικό  κωδικό  εξά σκησης. 

Διά λεξε: μία λέ ξη, έ ναν αριθμό ,
έ να σύ μβολο, ά λλαξε έ να

γρά μμα σε κεφαλαίο και φτιά ξε
έ ναν δυνατό  κωδικό  εξά σκησης. 

Λέ ξεις: 
Ήλιος 
Δά σος 
Αλεπού  
Μπαλό νι 
Αστέ ρι 

Σεντού κι 
Κλειδί 

Ουρά νιο τό ξο 

Αριθμοί/σύ μβολα 
3 
7 
9 
! 
? 
@ 
# 



ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΑ 4
Κρυπτολεξο: 

«Βρες τις λεξεις της ασφά λειας»

Βοή θησε τη Σοφή  Κουκουβά για να βρει τις κρυμμέ νες λέ ξεις που προστατεύ ουν
τον ψηφιακό  θησαυρό ! Κύ κλωσε τις λέ ξεις και μετά  πες ποιες από  αυτέ ς είναι
προσωπικά  δεδομέ να. 

Φ Υ Σ Π Ι Τ Ι Ε Υ Ε Ι

Ρ Ω Ε Ρ Κ Ω Δ Ι Κ Ο Σ

Σ Μ Υ Σ Τ Κ Κ Ο Γ Β Δ

Χ Α Σ Φ Α Λ Ε Ι Α Ο Α

Ο Γ Α Ρ Ω Ε Α Ω Υ Η Σ

Λ Μ Υ Σ Τ Ι Κ Ο Α Θ Ψ

Ε Λ Δ Τ Ρ Δ Ο Ν Ο Μ Α

Ι Ο Ω Κ Α Ι Ο Υ Κ Ι Ξ

Ο Φ Ω Τ Ο Γ Ρ Α Φ Ι Α

Βρες τις λέ ξεις 

ΚΩΔΙΚΟΣ 
ΚΛΕΙΔΙ 

ΟΝΟΜΑ 
ΣΧΟΛΕΙΟ 

ΣΠΙΤΙ 
ΦΩΤΟΓΡΑΦΙΑ 

ΑΣΦΑΛΕΙΑ 
ΜΥΣΤΙΚΟ 



ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΑ 5
Το σταυρΟλεξο 

του μυστικοΥ κωδικοΥ 

Η Ασφαλίνα και ο Αγκαθού λης θέ λουν να προστατεύ σουν τον θησαυρό  των
προσωπικώ ν τους δεδομέ νων. Βοή θησέ  τους να λύ σουν το σταυρό λεξο! Διά βασε
προσεκτικά  κά θε πρό ταση και γρά ψε τη σωστή  λέ ξη στα κουτά κια. Οι λέ ξεις
έ χουν σχέ ση με την ασφά λεια στο διαδίκτυο, τα προσωπικά  δεδομέ να και τους
δυνατού ς κωδικού ς. 

Οριζό ντια
2. Ένας καλό ς κωδικό ς πρέ πει να
είναι…
6. Η Ασφαλίνα μαθαίνει στα ζωά κια να
προστατεύ ονται στο…
7. Ένας δυνατό ς κωδικό ς έ χει γρά μματα,
αριθμού ς και…
8. Ο κωδικό ς μας πρε� πει να με� νει…

Κά θετα
1. Αν κά τι στο διαδίκτυο μας
μπερδεύ ει η�  μας ανησυχεί, ζητα� με…
3. Δεν τη δίνουμε σε ά γνωστες
ιστοσελίδες, γιατί δείχνει πού
μέ νουμε.
4. Δεν τον λέ με σε κανε� ναν.
5. Μπορεί να δείχνει το πρό σωπό  μας
και είναι προσωπικό  δεδομε� νο.



ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΑ 6
Θεατρικο παιχνιδι: 

«Μια μερα στο ψηφιακο δά σος…»  

Σε αυτή  τη δραστηριό τητα θα γίνετε για λίγο ηθοποιοί και θα μεταφερθείτε
στο Ψηφιακό  Δά σος, παρέ α με την Ασφαλίνα, τον Αγκαθού λη και τη Σοφή
Κουκουβά για. 
Στό χος σας είναι να παρουσιά σετε με θεατρικό  τρό πο μια μικρή  ιστορία για τα
προσωπικά  δεδομέ να και τους ισχυρού ς κωδικού ς. Μπορείτε να πά ρετε ιδέ ες
από  το κείμενο «Ο θησαυρό ς των δεδομέ νων και ο μυστικό ς κωδικό ς!» και να
φτιά ξετε τη δική  σας μικρή  ιστορία. 

Τι θα κά νει ο Αγκαθού λης ό ταν λά βει έ να μή νυμα από  έ ναν
ά γνωστο που του ζητά ει να του πει το ό νομά  του; 
Πώ ς θα τον βοηθή σει η Ασφαλίνα; 
Τι συμβουλή  θα δώ σει η Σοφή  Κουκουβά για; 
Ποια πρά γματα πρέ πει να μπουν μέ σα στο σεντού κι των
προσωπικώ ν δεδομέ νων; 
Πώ ς φτιά χνουμε έ ναν δυνατό  και μυστικό  κωδικό ; 

Σκεφτείτε: 

Μπορείτε να μοιρά σετε ρό λους, ό πως: 
Ασφαλίνα, Αγκαθού λης, Σοφή  Κουκουβά για, μή νυμα, φύ λακες του σεντουκιού  και

ζωά κια του Ψηφιακού  Δά σους. 

Κατά  τη διά ρκεια του παιχνιδιού , χρησιμοποιή στε κινή σεις, εκφρά σεις, φωνέ ς και
μικρού ς διαλό γους. Μπορείτε επίσης να χρησιμοποιή σετε έ να κουτί σαν σεντού κι,
κά ρτες με προσωπικά  δεδομέ να και έ να χά ρτινο κλειδί για τον δυνατό  κωδικό . 

Στο τέ λος, πείτε ό λοι μαζί το σύ νθημα: 
«Σκέ φτομαι πριν μοιραστω� ! 

Ρωτά ω ε� ναν μεγα� λο! 
Δεν λέ ω τον κωδικο�  μου! 

Προστατεύ ω τα προσωπικά  μου δεδομέ να!» 
 



«Την αποκλειστική  ευθύ νη της παρού σας έ κδοσης φέ ρει ο συγγραφέ ας της. 
Η Ευρωπαϊ κή  Ένωση δεν φέ ρει καµία ευθύ νη για οποιαδή ποτε χρή ση 

των περιεχοµέ νων σ’ αυτή ν πληροφοριώ ν.» 


	Ο «ΘΗΣΑΥΡOΣ»  ΤΩΝ ΔΕΔΟΜΕΝΩΝ ΚΑΙ Ο ΜΥΣΤΙΚΟΣ ΚΩΔΙΚΟΣ!
	Μια ηλιόλουστη μέρα  στο Ψηφιακό Δάσος, η αλεπού Ασφαλίνα περπατούσε χαρούμενη κρατώντας  το μικρό της tablet.
	Ήθελε να στείλει μια ζωγραφιά στη φίλη της,  τη λαγουδίνα.
	Ξαφνικά, πίσω από έναν θάμνο πετάχτηκε ο Αγκαθούλης, ο σκαντζόχοιρος.
	«Ασφαλίνα! Έλα γρήγορα! Βρήκα ένα καινούριο παιχνίδι στο διαδίκτυο! Μας ζητάει να γράψουμε το όνομά μας, το σχολείο μας, τη διεύθυνσή μας και έναν κωδικό για να κερδίσουμε ένα μεγάλο βραβείο!»
	Η Ασφαλίνα σταμάτησε αμέσως.  «Χμμ… Αυτό θέλει σκέψη», είπε σοβαρά.  «Ξέρεις, Αγκαθούλη κάποια πράγματα είναι προσωπικά δεδομένα. Είναι σαν μικροί θησαυροί που ανήκουν μόνο σε εμάς.»
	«Θησαυροί;» ρώτησε ο Αγκαθούλης με μια έκφραση απορίας στο πρόσωπό του .   «Ναι!» είπε η Ασφαλίνα. «Το όνομά μας, η φωτογραφία μας, η διεύθυνσή μας, το σχολείο μας, το τηλέφωνό μας και οι κωδικοί μας είναι προσωπικά δεδομένα. Δεν τα δίνουμε σε όποιον τα ζητήσει, ούτε σε άγνωστες ιστοσελίδες.»
	Τότε εμφανίστηκε  η Σοφή κουκουβάγια,  που ήξερε πολλά.
	«Η Ασφαλίνα έχει δίκιο», είπε. «Πριν γράψουμε κάτι στο διαδίκτυο, ρωτάμε πάντα έναν μεγάλο που εμπιστευόμαστε.»
	Ο Αγκαθούλης κοίταξε την οθόνη. «Άρα δεν πρέπει να βάλω τη διεύθυνσή μου;» είπε με απορία…
	«Όχι χωρίς να ρωτήσεις», απάντησε η Ασφαλίνα. «Και τώρα που μιλάμε για ασφάλεια, πρέπει να έχεις έναν δυνατό κωδικό.»
	Ο Αγκαθούλης κατέβασε τα αυτιά του.  «Ο δικός μου κωδικός είναι… Αγκαθούλης123.»
	Η Ασφαλίνα άνοιξε διάπλατα τα μάτια της.  «Ωχ! Αυτός είναι πολύ εύκολος. Ένας δυνατός κωδικός μοιάζει με μυστικό ξόρκι. Πρέπει να έχει μεγάλα και μικρά γράμματα, αριθμούς και σύμβολα. Και δεν πρέπει να είναι το όνομά μας ή η ημερομηνία γέννησής μας.»
	Η Σοφή Κουκουβάγια  σκέφτηκε λίγο και είπε:  «Για παράδειγμα, μπορείς να θυμάσαι μια φράση:  “Ο Αγκαθούλης έχει 3 κόκκινα μπαλόνια!”  και να τη μετατρέψεις σε κωδικό, όπως: OΑεχ3κμ!»
	Ο Αγκαθούλης γέλασε.  «Μοιάζει όντως με μυστικό ξόρκι!»
	«Και κάτι ακόμα», είπε η Ασφαλίνα. «Τον κωδικό μας δεν τον λέμε σε φίλους, ούτε τον γράφουμε σε χαρτάκια που μπορεί να βρει κάποιος. Τον κρατάμε μυστικό, όπως το κλειδί του σπιτιού μας.»
	Το απόγευμα, όλα τα ζωάκια  μαζεύτηκαν στην πλατεία  του Ψηφιακού Δάσους.  Η Ασφαλίνα τους έδειξε ένα μικρό σεντούκι.
	«Αυτό είναι το σεντούκι των προσωπικών δεδομένων», είπε. «Μέσα βάζουμε όσα είναι πολύτιμα για εμάς.  Και τα προστατεύουμε με προσοχή.»
	Τα ζωάκια φώναξαν όλα μαζί:  «Σκέφτομαι πριν μοιραστώ!  Ρωτάω έναν μεγάλο!  Φτιάχνω έναν δυνατό κωδικό!  Κρατάω τα προσωπικά μου δεδομένα ασφαλή!»
	Και από εκείνη τη μέρα, στο Ψηφιακό Δάσος, όλοι ήξεραν πως η ασφάλεια στο διαδίκτυο αρχίζει με έναν ισχυρό κωδικό  και όταν προστατεύουμε τα προσωπικά μας δεδομένα!
	ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΑ 1 ΣΩΣΤΟ Η ΛΑΘΟΣ;
	Διάβασε κάθε πρόταση και διάλεξε αν είναι σωστή ή λάθος.
	ΣΩΣΤΟ  ΛΑΘΟΣ

	ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΑ 2 ΤΙ ΘΑ ΒΑΛΩ ΜΕΣΑ  ΚΑΙ ΤΙ ΕΞΩ ΑΠΟ ΤΟ ΣΕΝΤΟΥΚΙ;
	ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΑ 5 Το σταυρΟλεξο  του μυστικοΥ κωδικοΥ
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